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IL DHA

Il DHA (acido docosaesaenoico) é la forma di acido grasso Omega 3
maggiormente utilizzata dall’'organismo per tutte le sue funzioni
neurocelebrali e cardiocircolatorie. Il DHA e il principale componente
del cervello ed e essenziale per il suo funzionamento, svolgendo un ruolo
importantissimo nella prevenzione dell’invecchiamento neurologico
e nel mantenere I'efficienza cerebrale. Gli Omega 3 si suddividono
essenzialmente in due gruppi, EPA e DHA, ma mentre I'EPA non viene
trattenuto nell’'organismo, il DHA svolge maggiori funzioni che implicano:

1 Protezione cardiovascolare
2 Aumento dei livelli di HDL (colesterolo buono)

3 Regolazione del metabolismo insulinico
4 Sviluppo del sistema nervoso

5 Protezione della vista

PERCHE PREFERIRE IL DHA ALGALE
RISPETTO ALL'OLIO DI PESCE?

La fonte orginaria di DHA e EPA sono le alghi verdi-azzurre contenute nel
plancton e, poiche si nutrono di tali microalghe, i pesci sono fonti effettive
di Omega 3. Il vantaggio del DHA Algale rispetto agli oli di pesce, oltre
all'importante aspetto ecologico, sta soprattutto nel fatto che la sua
concetrazione di DHA é notevolmente superiore, mentre gran parte degli
Omega 3 del pesce sono costituiti da EPA, che ha uno spettro di funzioni
piu limitato rispetto al DHA ed ¢ generalmente meno efficace. Inoltre le
microalghe sono in grado di influenzare positivamente i livelli ematici non
solo di DHA ma anche di EPA attraverso il processo di retroconversione.
Cioe assumendo DHA Algale si produrra anche tutto I'EPA che serve.
Quindi I'organismo puo creare facilmente tutto I'EPA di cui eventualmente
necessita dal DHA.
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INTEGRATORI PER LO SPORT

La Qualita ci fa Grandi La Scienza ci sostiene

Il primo

IL DHA ALGALE PER LO SPORTIVO

L’integrazione con DHA Algale permette di incrementare la resistenza:
la V0: Max. Infatti la presenza di DHA riduce l'aggregazione delle
piastrine nel sangue, rendendolo meno viscoso e stimola la produzione
di Prostaglandina I1 che dilata il flusso del sangue ai muscoli. Pertanto
I'integrazione di DHA Algale e indicata anche per tutti quelli sportivi che
svolgono sport di resistenza come bodybuilding e ciclismo.

DHA GENSAN

Il DHA Gensan e un prodotto unico nel suo genere. E ottenuto per
estrazione da microalghe della specie Schizochytrium Sp. il cui ceppo
originario deriva direttamente dalla Fossa delle Marianne. Il DHA Gensan
garantisce:

1 Disporre di una forma altamente purificata di DHA
2 Altissima concetrazione di DHA puro e senza altre molecole

3 Facilmente digeribile e assimilabile
4 Dieci volte piu stabile

5 Mancanza di retrogusto

Modalita d'uso
Si consiglia I'assunzione di una capsula al giorno preferibilmente
al mattino.

DHA - Informazioni Nutrizionali (1 cps da 0,73 g)
DHA 224 mg

Visita il nuovo sito Gensan




