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MEGASUPPLE LD 

Un mix di energia, resistenza, performance e ricerca firmato Gensan  
 
 
Ospedaletto (PI), novembre 2007 – Dedicato agli sportivi che desiderano migliorare sempre più i propri 
risultati, aumentando la resistenza anche fino al 150% e vincendo senza sforzi la fatica, nasce oggi 
dal Centro Ricerche Gensan MegaSupple LD, un nuovo integratore alimentare che racchiude in sé 
numerose proprietà: si tratta di un rivoluzionario prodotto formulato per chi fa sport di resistenza 
come il ciclismo - la sigla LD significa proprio “lunga distanza” - ed è il frutto di approfonditi studi condotti 
da Gensan in collaborazione con l’azienda giapponese MargaJapan. 
 
Gli ingredienti di MegaSupple LD hanno effetti benefici che agevolano il recupero dopo lo sforzo e lo 
smaltimento delle tossine grazie ad una sapiente combinazione di amminoacidi, vitamine e di alcuni fermenti 
lattici che rafforzano le difese immunitarie, ostacolando lo sviluppo dei microrganismi dannosi per la flora 
intestinale. 
 
Tra i principi attivi di MegaSupple LD figura l’octacosanolo: ottenuto per estrazione dall’olio di germe di 
grano, favorisce il naturale trasporto dell’ossigeno nel sangue con notevoli vantaggi sulla prestazione, sulla 
resistenza muscolare e sulla forza; la sua efficacia è stata attestata dalla ricerche condotte dal dottor 
Thomas K. Cureton dell’Università dell’Illinois negli Stati Uniti. 
Grazie alle sue straordinarie proprietà, combinate a quelle di altri ingredienti quali vitamine, amminoacidi, 
funghi e batteri, è nato MegaSupple LD, un integratore alimentare dagli effetti sorprendenti a livello della 
circolazione del sangue e della sopportazione della fatica.  
 
MegaSupple LD è in grado di ridurre i tempi di recupero, migliorare la capacità di concentrazione, aumentare 
le difese immunitarie, abbassando i rischi di malattie cardiovascolari e ostacolando lo sviluppo di 
microrganismi dannosi per l’organismo. 
 
 
 
MegaSupple LD - Informazioni nutrizionali per dose* 
Valore Energetico 7,93 kcal, 33,18 kJ, Proteine (Nx6,25) 1,49 g, Grassi 0,068 g, Carboidrati 0,34 g, Sodio 21,71 mg, L-Arginina 0,231 g, 
Creatina 0,105 g, L-Ornitina 0,105 g, L-Glutammina 0,105 g, L-Acido aspartico 0,105 g, L-Valina 0,063 g, L-Leucina 0,063 g, L-
Isoleucina 0,063 g, Maltitolo 0,468 g, Vitamina C 48,3 mg (80,5%)**, Nicotinamide 6,75 mg (43,52%)**, Acido folico 98,49 mcg 
(49,25%)**, Acido pantotenico 2,46 mg (41%)**, Vitamina B1 0,54 mg (38,57%)**, Vitamina B2 0,59 mg (36,88%)**, Vitamina B6 0,78 
mg (39%)**, Vitamina B12 1 mcg (100%)**, Octacosanolo 0,42 mg 
 
* 3 compresse da 700 mg cad.  
** Razione giornaliera raccomandata 
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MegaSupple LD è disponibile in barattolo da 
90 compresse (700 mg cad.) 

 
Prezzo consigliato al pubblico 48,00 € 



 
 
 
SCHEDA TECNICA MEGASUPPLE LD 
 
 

Come agisce  

1. Azione di trasporto 
L’Octacosanolo, un alcool a catena lunga estratto dall’olio di germe di grano, favorisce il naturale trasporto 
dell’ossigeno nel sangue con indubbi vantaggi sulla performance, sulla resistenza muscolare e sulla forza. 
2. Azione defaticante 
Gli amminoacidi L-Ornitina e L-Glutammina favoriscono la riduzione dei livelli di ammonio indotti 
dall’esercizio fisico, ritardando così l’affaticamento muscolare. 
3. Azione energetica e ricostruttiva 
I BCAA e la Creatina sono in grado di svolgere una diretta funzione energetica (ciclo alanina - glucosio) e 
contemporaneamente un’azione di ripristino della ricostruzione muscolare. 
4. Azione di assorbimento 
I fermenti lattici, in particolare l’Aspergillus Orzyzae e il Bifidobactarium, svolgono un’importante azione 
nell’equilibrio della microflora batterica favorendo un maggiore assorbimento degli amminoacidi presenti in 
MegaSupple LD. 
 

Vantaggi  
• Migliora la capacità di resistenza fino al 150%* 
• Contrasta la fatica muscolare 
• Aumenta la velocità dei movimenti riflessi 
• Riduce i tempi di recupero 

 
*Test effettuati in vivo nei laboratori MargaJapan 
 

Modalità d’uso 
Secondo i numerosi studi che ne hanno comprovato l’efficacia, per ottenere i migliori risultati si consiglia 
l’assunzione di 3 compresse al giorno per un periodo di 28/30 giorni. 
Per sfruttare al meglio le proprietà di MegaSupple LD è raccomandabile frazionare l’assunzione delle 3 
compresse secondo le seguenti modalità: 

 
Dopo il periodo di somministrazione di 28/30 giorni si suggeriscono due possibilità: 
1. Mantenimento (durata 4/6 settimane) 

 
 
Al termine del periodo di mantenimento eseguire un periodo di scarico di 4/6 settimane e poi riprendere 
l’assunzione di MegaSupple LD. 
 
2. Alternativo (durata 4/6 settimane) 
Questa seconda possibilità prevede, dopo i 28/30 giorni di utilizzo di MegaSupple LD, di sospendere per 
28/30 gg la somministrazione del prodotto; in questo periodo può essere utilizzato prima degli allenamenti un 
integratore alternativo come Glucogenetix. Dopo il periodo alternativo sarà poi possibile tornare 
all’integrazione di MegaSupple LD.  

Aumento della capacità di resistenza 



 
 
 
 
 

 
 
MAXDYN SPORT 
 
MaxDyn Sport è la linea studiata nell’assoluto rispetto della fisiologia dello sport e destinata a tutti coloro che 
praticano in modo agonistico e/o amatoriale sport aerobici, in particolare di endurance, o misti nei quali 
durante la preparazione sia necessario uno sviluppo muscolare orientato all’aumento della forza; MaxDyn 
Sport offre prodotti energetici e pro-energetici in grado di supportare lo sforzo durante la prestazione e 
prodotti necessari al recupero muscolare;  
si tratta infatti di una linea completa, composta da diversi prodotti suddivisi in: integratori finalizzati alla 
performance, al recupero e risparmio muscolare, integratori energetici per un’energia pronta e pulita ed 
integratori per il reintegro salino. 
Tutti i prodotti di questa linea sono stati studiati nei laboratori Gensan con l’obiettivo di massimizzare i 
risultati fisici con minori dosaggi di prodotto a vantaggio del  consumatore. Ogni prodotto rispetta fedelmente 
le direttive europee sugli integratori alimentari. 
 

MaxDyn Sport, la linea di integratori utilizzata dalla FCI - Federazione Ciclismo Italia. 
 
 
 
 
 

COMPANY PROFILE GENSAN SRL  
 
Gensan Srl, nata nel 1997 a Ospedaletto (PI) dove tutt’ora ha la sua sede, è un azienda specializzata nella 
produzione di integratori per lo sport e il benessere che da oltre un decennio ha focalizzato con serietà ed 
efficienza il proprio core business sullo sviluppo di prodotti che rispondano alle reali esigenze fisiologiche dei 
consumatori. 
 
Grazie all’apporto scientifico e tecnologico di Abiogen Pharma, il gruppo farmaceutico attivo nel campo della 
ricerca mondiale di cui Gensan fa parte dal 1997, l’azienda è in grado di assicurare prodotti garantiti sul 
piano della progettazione, del valore biologico e della biodisponibilità, offrendo al pubblico una vasta gamma 
di proposte articolate in tre linee di prodotto diversificate e facilmente identificabili: MasterGym, MaxDyn 
Sport e Nutrifitt, oltre alla linea Accessori. 

 

 
 

Sede:      Gensan S.r.l. 
Via Meucci, 36 
56014 Ospedaletto (PI) 
Tel: +39.050.980605  
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info@gensan.com 
www.gensan.com  
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